
長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

地形 8～29 地形

適宜地図帳 気候と生態系

気候と生態系 30～41

適宜地図帳

世界各地の自然と生活 42～57 世界各地の自然と生活

適宜地図帳 日本の自然環境と防災

日本の自然環境と防災 58～63

適宜地図帳

地球環境問題 64～73 地球環境問題

適宜地図帳 農林水産業

農林水産業 74～91

適宜地図帳

資源・エネルギー 92～103 資源・エネルギー

適宜地図帳 工業

工業 104～119

適宜地図帳

第３次産業 120～121 第３次産業

適宜地図帳 交通・通信

交通・通信 122～131

適宜地図帳

貿易・観光 132～141 貿易・観光

適宜地図帳 人口・都市・村落

人口・都市・村落 142～165 地図帳からの出題

適宜地図帳

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 地理探究a 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 地理探究　『山川出版社』、標準高等地図　『帝国書院』 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
地形、プレート、地震と火山、造山運動

前

　

半

1
河川がつくる地形、海岸にみられる地形

2
水の循環、海洋の循環、大気の循環

植生と土壌

3
世界の気候区分、熱帯・乾燥帯・温帯・

5
環境問題、汚染、地球温暖化の現状と対策

3

6

2
亜寒帯・寒帯の自然と生活

4
日本の地形、気候、自然災害と防災

4
電力の利用と変化

8
工業の立地、工業地域の形成と変化、自動車工業

国際分業、多国籍企業、工業生産のグローバル化

農業の諸条件、農業の変化

林業、水産業、食料問題

7
世界の鉱山資源、エネルギー資源

後

　

半

9
サービス経済化と社会の変化

5

10
世界を結ぶ交通・通信

11
世界と日本の貿易と課題

6
世界を結ぶ観光と課題

12
人口分布、人口構成、人口問題

集落・都市の成り立ちと機能、居住・都市問題



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

第１章 6～19 日本文化のあけぼの

日本文化のあけぼの 古墳とヤマト政権

第２章 20～28

古墳とヤマト政権

第３章 29～37 律令国家の形成

律令国家の形成

第３章 38～47

律令国家の形成

第４章 48～54 貴族政治の展開

貴族政治の展開

第４章 55～59

貴族政治の展開

第５章 60～71 院政と武士の進出

院政と武士の進出 武家政権の成立

第６章 72～85

武家政権の成立

第７章 86～97 武家社会の成長

武家社会の成長

第７章 98～107

武家社会の成長

第８章 108～121 近世の幕開け

近世の幕開け

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 日本史探究a 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 高校日本史『山川出版社』 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
日本文化の始まり

前

　

半

1
農耕の開始

2
古墳文化の展開

飛鳥の朝廷

3
律令国家への道

5
摂関政治

3
国風文化

6

2
平城京の時代

4
律令国家の文化

律令国家の変容

4
院政と平氏政権

8
鎌倉幕府の成立と展開　鎌倉文化

モンゴル襲来と幕府の衰退

荘園の発達と武士団の成長

7
院政の始まり

後

　

半

9
室町幕府の成立

5
下剋上の社会

10
室町文化

戦国の動乱

11
天下人の登場

6
室町政権と桃山文化

12



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

世界史へのまなざし P14 ・人類の進化

・自然環境の変化と歴史の転換点

文明の成立と古代文明の特質 P28 ・農耕と牧畜のはじまり

・南北アメリカ文明

中央ユーラシアと東アジア世界 P42 ・中央ユーラシアの風土

・動乱の時代

東アジア世界と東南アジア世界の展開 P55 ・統一国家の成立

・東南アジア世界の形成と展開

西アジアと地中海周辺の国家形成① P62 ・アケメネス朝の興亡

・ポリス社会の変容

西アジアと地中海周辺の国家形成② P71 ・ローマ共和政・ローマの生活と文化

・キリスト教の成立・迫害から国教へ

イスラーム教の成立とヨーロッパ世界の形成 P79 ・アラブ軍による大征服

・シリアのカリフ政権

イスラーム教の伝播と西アジアの動向 P94 ・南アジアへのイスラーム勢力の進出

・イル＝ハン国の西アジア支配

ヨーロッパ世界の変容と展開 P101 ・教会の権威

・スラヴ人と周辺諸民族の自立

東アジア世界の展開とモンゴル帝国 P114 ・東アジアの勢力交替

・モンゴル帝国の形成

大交易・大交流の時代 P123 ・モンゴル帝国後のアジア

・ヨーロッパのアジア参入

アジアの諸帝国の繁栄 P132 ・ムガル帝国の成立とインド＝イスラーム文化の開花

・多民族国家・清朝

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 世界史探究a 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 出版社名　高校世界史　山川出版社 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
・自然環境と人類の進化①

前

　

半

1
・自然環境と人類の進化②

2
・文明の誕生

・古代オリエント文明とその周辺

3
・中央ユーラシア、秦・漢帝国

5
イラン諸国家の興亡とイラン文明

3
・ギリシャ世界・ローマと地中海支配

6

2
・北方民族の活動と中国の分裂

4
・仏教の成立と南アジアの統一国家

・インド古典文化とヒンドゥー教の定着

4

8
・イスラーム教の諸地域への伝播

・西アジアの動向

・ローマと地中海支配

・キリスト教の成立と発展

7
・アラブの大征服とカリフ政権の成立

後

　

半

9
・西ヨーロッパの封建社会

5
・東ヨーロッパ世界

10
・宋とアジア諸地域の自立化

・モンゴルの大帝国

11
・アジア交易世界の興隆

6
・ヨーロッパの海洋進出、アメリカ大陸の変容

12
・ムガル帝国の興隆

・清代の中国と隣接諸地域



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

第１編「地図や地理情報シス 5～32 地図帳 私たちが暮らす世界

テムでとらえる現代世界」 適宜 地図や地理情報システムの役割

第１編「地図や地理情報シス 33～52 地図帳

テムでとらえる現代世界」 適宜

第２編「国際理解と国際 53～71 地図帳 資料から読み取る現代世界

協力」 適宜 生活文化の多様性と国際

第２編「国際理解と国際 72～97 地図帳 理解

協力」 適宜

第２編「国際理解と国際 98～125 地図帳 生活文化と自然環境

協力」 適宜 生活文化と社会環境

第２編「国際理解と国際 126～137 地図帳

協力」 適宜

第２編「国際理解と国際 138～145 地図帳 地球環境問題

協力」 適宜 資源・エネルギー問題

第２編「国際理解と国際 146～172 地図帳 居住・都市問題

協力」 適宜

第3編「持続可能な地域づくり 173～185 地図帳 民族問題・難民問題

と私たち」 適宜 持続可能な社会の実現をめざして

第3編「持続可能な地域づくり 186～213 地図帳 自然環境と防災

と私たち」 適宜

自然環境と防災

生活圏の調査と地域の展望
11

6

12

5

10
第1章「自然環境と防災」

第2章「生活圏の調査と地域の展望」

2節「生活文化と自然環境①地形」

4
3節「生活文化と自然環境②気候」

4節「生活文化と社会環境①産業」

4
5節「居住・都市問題」

8
6節「民族問題・紛争と平和の構築」

7節「持続可能な社会の実現をめざして」

2節「資源・エネルギー問題」

3節「人口問題」

7
4節「食糧問題」

後

　

半

9
第１章「自然環境と防災」

1
第１章「私たちが暮らす世界」

前

　

半

1
第2章「地図や地理情報システムの役割」

2
第3章「資料から読み取る現代世界」

3
1節「生活文化の多様性と国際理解」

5
５節「生活文化と社会環境②宗教・民族」

3
1節「地球環境問題」

6

2

〔科目名： 地理総合 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 東京書籍　地理総合　　帝国書院　標準高等地図 〕 〔使用副読本： 使用副読本：なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

近代化への胎動 26ページ 江戸時代の対外政策

34ページ イギリスの産業革命

市民革命と国民国家の形成 42ページ

54ページ

アジアの変容と日本の近代化 70ページ アメリカ独立戦争

74ページ フランス革命

帝国主義の時代 100ページ ウィーン体制

106ページ

第一次世界大戦と大衆社会 126ページ アヘン戦争

128ページ 帝国主義と世界分割

経済危機と第二次世界大戦 152ページ 日露戦争から韓国併合

154ページ

冷戦と脱植民地化 192ページ 第一次世界大戦

多極化する世界 210ページ ロシア革命

グローバル化と現代社会 226ページ

232ページ

世界恐慌

ファシズムの時代

冷戦対立

石油危機と世界経済

冷戦体制の終結

グローバルな認識へ

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 歴史総合 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 実教出版　詳述 歴史総合　新訂版 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
ヨーロッパの海外進出と市民社会

前

　

半

1
江戸時代の社会と生活

2
産業革命

ウィーン体制

3
イスラーム世界の改革

5
第一次世界大戦

3
ロシア革命とシベリア出兵

6

2
アヘン戦争

4
帝国主義と世界分割

日露戦争から韓国併合へ

4
石油危機と世界経済

8
冷戦体制の終結

グローバルな認識へ

世界恐慌

ファシズムの時代

7
冷戦対立の推移

後

　

半

9

5

10

11

6

12


