
長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

8
外出先で役立つ表現や留学最終日の別れの

7
外出先で役立つ表現や留学最終日の別れの

6

後

　

半

9

10

11

12

4
留学先の学校での授業等に役立つ英語や

自己紹介する時に役立つ表現を学ぶ。

3
起きてから寝るまでの役立つ英語や日常の

1

Chapter1～3

（Lesson1～35）

・日常生活で頻繁に使用され

る英語表現や自己紹介する時

に役立つ基本表現を学ぶ。

・ホストファミリー、留学先

の学校、外出先等、さまざま

なシチュエーションで使用さ

れる基本表現を学ぶ。

p12～39

２．「起きてから寝るまで」 p42～53

２．「起きてから寝るまで」 p54～66

３．「学校で」

の生活や文化の違いを学ぶ。

自分の家族や出身地、日本のこと、好きな

こと等を紹介する時に役立つ表現を学ぶ。

〔科目名： 語学研修 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 出版社名　はじめてのホームステイ英会話 〕 〔使用副読本： なし 〕

2

Chapter4～6

（Lesson36～63）

・日常生活で頻繁に使用され

る英語表現や自己紹介する時

に役立つ基本表現を学ぶ。

・ホストファミリー、留学先

の学校、外出先等、さまざま

なシチュエーションで使用さ

れる基本表現を学ぶ。

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

1

前

　

半

2
起きてから寝るまでの役立つ英語や日常の

の生活や文化の違いを学ぶ。

１．「最初の１日」
空港での手続き、ホストファミリーと初対面時に役

立つ英語を学ぶ。

5
留学先の学校での授業等に役立つ英語や

p67～83

３．「学校で」

4．「トークを楽しむ」

5．「フリータイム」

5．「フリータイム」/6. 別れ p148～165

p128～147

自己紹介する時に役立つ表現を学ぶ。

挨拶等に役立つ表現を学ぶ。

挨拶等に役立つ表現を学ぶ。

p84～98

p100～126



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

アナと雪の女王 ｐ１～ｐ４ 「アナと雪の女王」

・p1～ｐ16

アナと雪の女王 ｐ５～ｐ８ 　新出単語・フレーズ

　文法チェック

アナと雪の女王 ｐ９～ｐ１２

アナと雪の女王 ｐ１３～ｐ１６

塔の上のラプンツェル ｐ１７～ｐ２０

塔の上のラプンツェル ｐ２１～ｐ２４

塔の上のラプンツェル ｐ２５～ｐ２８ 「塔の上のラプンチェル」

ｐ１７～ｐ３１までの

塔の上のラプンツェル ｐ２９～ｐ３１ 新出単語・フレーズ

文法チェック

2

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

1
Blue-ray視聴（前半）

前

　

半

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

2
Blue-ray（前半）

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

5
Blue-ray

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

〔科目名： 映画で学ぶ英語の世界 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 出版社名　なし 〕 〔使用副読本： 指導者テキスト 〕

1
副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

4
Blue-ray

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

3
Blue-ray（後半）

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

Blue-ray

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

7
Blue-ray

6

後

　

半

9

10

11

12

副読本を使った学習（内容理解・単語チェック）

8
Blue-ray



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

英語であいさつをしてみよう 新出単語

主な動詞の現在形

日用品など、よく使う英語を 重要フレーズ

フレーズと一緒に学ぼう 英作文

公共の施設やそれらに関係する 新出単語

言葉やフレーズを学ぼう 主な動詞の現在形

ホームステイ先で自己紹介や 重要フレーズ

相手に質問をしてみよう 英作文

日本の文化や習慣を外国人に 新出単語

英語で伝えてみよう 主な動詞の過去形

日本の文化や習慣を外国人に 重要フレーズ

英語で伝えてみよう 英作文

カフェやレストランで英語で 新出単語

注文してみよう 主な動詞の過去形

カフェやレストランで英語で 重要フレーズ

注文してみよう 英作文

自分の体調を英語で伝えよう 新出単語

主な動詞の過去分詞

自分の夢について英語で 重要フレーズ

話してみよう 英作文

新出単語

主な動詞の過去分詞

重要フレーズ

英作文

11

6

12

5
英語で話そう

10
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

英語で話そう

英語で話そう

4
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

英語で話そう

4
英語で話そう

8
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

英語で話そう

ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

英語で話そう

7
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

後

　

半

9
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

1
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

前

　

半

1
英語で話そう

2
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

英語で話そう

3
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

5
ネイティブ講師とさまざまなテーマをもとに

3
英語で話そう

6

2

〔科目名： レッツエンジョイイングリッシュ 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

テーマ 指定したテーマについて

　SNS 調べ学習・自身の考えを

テーマ 述べる

　SNS

テーマ

　ハラスメント

テーマ

　ハラスメント

テーマ

　ユニバーサルデザイン

テーマ

　ユニバーサルデザイン

テーマ 自身で設定したテーマにつ

　一人暮らし いて調べ学習を行い、自身

テーマ 考えを述べる

　一人暮らし

11

12

10

4
テーマに基づいて調べ学習を行う。

2

8
テーマに基づいて調べ学習を行う。

テーマに基づいて調べ学習を行う。

7
テーマに基づいて調べ学習を行う。

後

　

半

9

1
テーマに基づいて調べ学習を行う。

前

　

半

1

2
テーマに基づいて調べ学習を行う。

3
テーマに基づいて調べ学習を行う。

5
テーマに基づいて調べ学習を行う。

6

〔科目名： ネット利用課題研究 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

手話単語

手話についての基本知識

手話単語

手話の歴史と現状

12

10

11

2
あることを理解しよう。

8
趣味、スポーツなど身近な手話を覚えよう。

7
聴覚障害者にもコミュニケーションの違いが

後

　

半

9

聴覚障害者とは。

前

　

半

1
指文字、名前の手話を覚えよう。

2

3
聴覚障害者の生活を知ろう。

5
聴覚障害者の仕事について。

仕事、場所の手話を覚えよう。

6

家族、数字の手話を覚えよう。

教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 手話 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 聴さんと学ぼう！ 〕 〔使用副読本： なし 〕

聴覚障害者とは

聴覚障害者の生活

聴覚障害者の仕事

聴覚障害者と

コミュニケーション

身近な手話会話

授業回 項目

1

4



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

メイクの基本について① P1～P4 ナチュラルメイク、

ベースメイク、眉、

メイクの基本について② P1～P4 アイメイク、リップ、

シェーディングなど

骨格とイメージについて① P4～P9

骨格とイメージについて② P4～P9

マッサージと肌の仕組みと P2～P9

紫外線について①

マッサージと肌の仕組みと P2～P9

紫外線について②

イメージ通りのメイク① P9～P14 アイシャドウ、チーク、

リップ、UV、

イメージ通りのメイク② P9～P14 リンパマッサージなど

11

6

12

5

10

の仕方、ﾊｲﾗｲﾄとｼｪｰﾃﾞｨﾝｸﾞなど。

4
唇の基本の形、眉毛の基本の形について。

理想のｱｲﾒｲｸ、ｱｲﾗｲﾝ、ﾏｽｶﾗなど。

4
イメージする。

8
実践を交えて総合的にメイクをする。

ｺﾝｼｰﾗｰや紫外線を防ぐ方法、日焼け後

の肌の手入れ、水分の大切さについて。

7
ナチュラルメイクとトレンドメイクを

後

　

半

9

1
ﾍﾞｰｽﾒｲｸについて、ｽｷﾝｹｱの仕方、

前

　

半

1
ﾍﾞｰｽﾒｲｸの手順、重要点。

2
ﾎﾟｲﾝﾄﾒｲｸについて、手順、重要点、アイ

メイク、チーク、チップなど。

3
骨格の理解。理想の形、位置関係、眉毛の処理

5
ﾏｯｻｰｼﾞ、ﾘｯﾌﾟｸﾞﾛｽや口紅の

3
つけ方、肌の仕組みについて。

6

2

〔科目名： メイク 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： 指導者作成教材 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

・自分がしてみたい、また

は誰かにしてあげたいと思

うネイルアートの絵をデザ

インする。

・ネイルチップ５枚を使用

して、ネイルアートする。

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： ネイル 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： オリジナルテキスト 〕 〔使用副読本： なし 〕

1

前

　

半

2

3

5

6

・自分の爪の形、表面を整えて爪先がきれい

になる方法を学ぶ。

・水玉、ハート柄、ラインストーンでアート

・細筆で絵の具を使用して、ネイルアートにチャ

レンジ

・花柄、ハート、星柄など

・チェック模様、ストライプ柄のネイルアートに

チャレンジ

4

8

7
・アアニマル柄にチャレンジ

・グラデーション

・フレンチマニキュア

・３Dアート

・配布プリント
・シンプルシックデザイン

・デザインバリエーション①

・デザインバリエーション②

・デザインバリエーション③

1

2

後

　

半



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

色彩の基礎知識

色彩の知識

カラーイメージ PCCS色相環

トーンの名称とイメージ

似合う色の秘密

自分を輝かせる色を探す

ファッションスタイリング

ファッションスタイリング

トレンド情報概論

流行色情報

デザイナー体験 ファッションイメージ

パーソナルカラー

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： スタイリング入門 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 指導者作成教材 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
色知覚の三層性、色の伝達記録法

前

　

半

1
基礎知識用語解説

2
色相のイメージ及び心理・生理作用

トーンの持つイメージの解説

3
パーソナルカラー概論、活用法

5
代表的なファッションイメージ解説

3

6

2

4
各自の調和する色と個性の確認

4
トレンドカラーの読み取り方解説

8
代表的なファッションイメージと

トレンドカラーを基にして、スタイル画を作る

パーソナルカラーを基に各自に似合う

ファッションを選び、コラージュを作る

7
提案型流行色の情報発信の流れと

後

　

半

9

5

10

11

6

12



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

講義 世界遺産の種類について

危機遺産リストについて

現地学習（１回目） 負の世界遺産について

講義

現地学習（2回目）

世界遺産について

世界遺産の登録までの流れ

日本の世界遺産について

11

6

12

5

10

現地学習について(訪問地の事前学習)

4
身近にある世界遺産に触れる

4

8

7

後

　

半

9

1
世界遺産について

前

　

半

1
現地学習について(訪問地の事前学習)

2
身近にある世界遺産に触れる

3
日本の世界遺産について

5

3

6

2

〔科目名： 世界遺産講座 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： 指導者作成教材 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

茶道入門１ 12～13 茶道の心「和敬清寂」

10～11 茶道の歴史、おじぎの仕方

お茶席の心得１ 16 立ちかた・歩きかた　

18～20 茶道具　基本動作　盆点前

茶道入門２

点前１ 34～41

茶道入門３

お茶席の心得２ 24～26

茶道入門４ 88～89 濃茶・薄茶

主菓子・干菓子

点前２ 茶箱　茶会の流れ

利休七則　床の間と茶道具

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 茶道-裏千家 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 一般財団法人　今日庵　はじめての茶道 〕 〔使用副読本： 指導者作成資料 〕

1
茶道の歴史について

前

　

半

1
和敬清寂の教え

2
おじぎのしかた（座っているとき）

座りかた　立ちかた　歩きかた

3
お茶菓子について

5
お茶事について　茶道具について

座る位置について

6

お茶会やお稽古に必要な必需品について

4
袱紗のたたみかた、つけかた、さばきかた

棗の清めかた　茶杓の清めかた

2
床の間と茶道具

8
茶筅通し　お茶の点てかた、出しかた

薄茶と濃茶

お菓子のいただきかた〈はしを使うとき〉

お菓子のいただきかた〈はしを使わないとき〉

7
お茶の飲み方　お客の役割

後

　

半

9

10

11

12



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

自分発見 P４～P７ ・フラストレーションとは

・モラトリアムとは

Section１　

Section２　 P10～P31

Section３　

Section４ P34～P50

Section５

Section６ P52～P61 ・アイデンティティとは

・自分を発見できたか

自分発見

11

6

12

5

10

4
悩みの突破口の発見

4

8
動画視聴

エネルギー源の発見

7
自己変革

後

　

半

9

1
動画視聴・ワーク

前

　

半

1

2
願望の発見

3
潜在能力の発見

5
自己イメージの確立

3

6

2

〔科目名： サクセス・自分発見 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 日本プロカウンセリング協会　自分発見ワーク 〕 〔使用副読本： 副読本名を記入する 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

モチベーション 現在の社会状況、企業が

求める人材（能力）、

自己分析 ４ 仕事の考え方、面接官の

５ 質問意図、モチベーション

面接 ６～７

社会人マナー ８～１５

面接 ６～７

社会人マナー ８～１５

SPI紹介

SPI非言語分野 １６～１９

SPI紹介 ２０～２３

SPI非言語分野 ２４～２５

SPI言語分野 SPIとは、速さ・時間・距

SPI一般常識 ３０～３５ 離、損益算、濃度算、

SPI言語分野 二語関係、熟語、

SPI一般常識 一般常識、時事問題

11

12

10

面接マナー

4
面接官の質問の意図

面接マナー

2
二語関係、熟語

8
一般常識

時事問題

損益算

濃度算

7
SPIの紹介

後

　

半

9

1
コミュニケーション基礎

前

　

半

1
先入観・固定観念からの脱却

2
現在の社会状況、企業が求める人材像・能力

仕事の考え方

3
面接官の質問の意図

5
SPIの紹介

速さ・時間・距離

6

〔科目名： 就職活動支援講座 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： 指導者作成テキスト 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

静電気、雷、感電

便利な電気

電気のはじまり

電気の本当の姿

電気はどこからやってくる

1

2

電気をつくる

電気の正体

電気の発見

電気の不思議

後

　

半

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： 科目名を記入する 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： 電気工事士入門 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
静電気

前

　

半

雷

2
感電

便利な電気

3
電気のはじまり

5
電気の本当の姿

6

4

8

7
電気はどこからやってくる？？

9

10

11

12



〔単位数：２単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

食糧問題

世界の水問題

地球温暖化

原子力発電
7

世界の原子力発電について知る。

食品ロスについて、農林水産

省のHPで調べる。

食品ロスを減らすために自分

ができる行動を考える。

廃棄された食品の行方を知

る。

「フードバンク」を知る。

「地球温暖化」のメカニズム

を、環境省のHPで調べる。

地球温暖化の進行による影響

を調べる。

「温室効果ガス」について調

べる。

「地球温暖化」を防ぐため

に、一人一人ができることを

考える。

11

後

　

半

5
地球温暖化について

放射線廃棄物について考える。

8
「放射線廃棄物」DVDを鑑賞・感想文

2

9

10

地球温暖化がもたらす影響

6
「北極変動」DVD鑑賞・感想文

12

3
文明の発達と水の関係。家庭で使用する

世界の水問題・マイクロプラスチックについて。

4
「ブルー・ゴールド」DVDを鑑賞・感

前

　

　

　

　

期

1
世界３大料理、日本の「おせち」について知る。

前

　

半

食品廃棄、フードロスなどを考える。

2
「もったいない」DVDを鑑賞・感想文

1

２０２６年度　　　学　習　指　導　計　画　表　　　　　　長尾谷高等学校

〔科目名： 環境講座 〕 〔 使 用 教 科 書 ： な し 〕 〔使用副読本： 指導者作成教材〕

学

期
授業回 項目

教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

感想文

感想文

11

6

12

4
人見光夫の仕事

「振り切る先に、未来がある」

4
「僕は、のび太そのものだった」

8
山本昌の仕事

「球界のレジェンド、覚悟マウンドへ」

森岡毅の仕事

「ナニワの軍師、再起のテーマパーク」

7
藤子・Ｆ・不二雄の仕事

後

　

半

9

5

10

1
大山健太郎の仕事

前

　

半

1
「歩み続ける限り、倒れない」

2
エディー・ジョーンズの仕事

「日本は、日本の道を行け」

3
野村萬斎の仕事

5
山高篤行の仕事

3
「恐れの先に、希望がある」

6

2

〔科目名： プロフェッショナル 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

「果てなき芸道、真の花」



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

DVD鑑賞 ・地震のメカニズムについ

ワークシート作成 て調べ学習

DVD鑑賞

ワークシート作成

DVD鑑賞

ワークシート作成

DVD鑑賞

ワークシート作成

DVD鑑賞

ワークシート作成

DVD鑑賞

ワークシート作成

DVD鑑賞 ・土砂災害について調べ学

ワークシート作成 習

DVD鑑賞 ・東日本大震災について調

ワークシート作成 べ学習

11

12

10

阪神淡路大震災

4
映画：ありがとう　

阪神淡路大震災

2
東日本大震災

8
自分の命は自分で守る

東日本大震災

釜石の軌跡

東日本大震災

7
被災地から伝えたい

後

　

半

9

1
マグネチュード明日へ架け橋

前

　

半

1

2
日本の地震災害

3
映画：ありがとう　

5
被災地から伝えたい

東日本大震災

6

〔科目名： 防災学習 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

よみがえれ日本海 鑑賞したDVDに登場する

人・事物について、映像の

妻へ贈ったダイニングキッ 内容をまとめ、そのうえで

チン 自分の意見を記述する。

謎のマスク三億円犯人を追

え

アンコールワットに誓う子

弟の絆

魔法のラーメン82億食の奇

跡

奇跡の心臓手術に挑む

運命の船「宗谷」発進① 鑑賞したDVDに登場する

人・事物について、映像の

運命の船「宗谷」発進② 内容をまとめ、そのうえで

自分の意見を記述する。

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容

〔科目名： プロジェクトX 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

1
DVDを視聴し、内容をまとめる。

前

　

半

1
自己の生活について考えを深める。

2
DVDを視聴し、内容をまとめる。

自己の生活について考えを深める。

3
DVDを視聴し、内容をまとめる。

5
DVDを視聴し、内容をまとめる。

3
自己の生活について考えを深める。

6

2
自己の生活について考えを深める。

4
DVDを視聴し、内容をまとめる。

自己の生活について考えを深める。

4
自己の生活について考えを深める。

8
DVDを視聴し、内容をまとめる。

自己の生活について考えを深める。

DVDを視聴し、内容をまとめる。

自己の生活について考えを深める。

7
DVDを視聴し、内容をまとめる。

後

　

半

9

5

10

11

6

12



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

地球環境問題① 「食品ロス」問題

地球環境問題②

感染症①

感染症②

司法制度

教育問題

領土問題① 「教育」問題

領土問題②

11

6

12

5

10

4
パンデミックの社会的影響

4

8
同上

不登校の問題

7
北方領土問題他

後

　

半

9

1
気候変動

前

　

半

1

2
海洋汚染他

3
感染症の歴史

5
裁判員制度

3

6

2

〔科目名： 現代社会の諸問題 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

〔使用教科書： なし 〕 〔使用副読本： なし 〕

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容



長尾谷高等学校

〔単位数： 2 単位〕

副読本

ページ ページ 前／後 回 課　題　内　容

生活設計 生活設計

職業と働き方

お金の重要性 結婚と家族、子育てと教育

お金を「備える」

支出のコントロール

お金の「トラブル」

リスク管理（保障）

お金を「増やす」 支出と収入のコントロール

リスク管理

投資について 公的保障と私的保障

教育にかかる費用

4
住宅ローン、支出と収入のコントロール

2

8
現在の株価など

リスク管理

公的保障と私的保障

7
株式や債券、投資信託について理解する

後

　

半

1
どのような生活や人生を送りたいか

前

　

半

1

2
職業と働き方を具体的に描く

給与と支出について

3
結婚と将来の家庭生活について

5
リスク管理について

どのように備えていくか

6

〔科目名： ライフプランニング 〕

2026年度　前期 学習指導計画表

授業回 項目
教　　科　　書 レ　ポ　ー　ト

内　　　容


